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Biobased Bouwen & Isoleren 

ir Atto Harsta 
Aldus bouwinnovatie / De Bouwcampus / Building Balance

TRANSITIE

BOUWINNOVATOR  

& 

TRANSITIE-AANJAGER

Atto Harsta 
Aldus bouwinnovatie / Living Daylights / Bouwcampus / Platform31 / ….
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TOMORROW’S TIMBER

HOUT - HET NIEUWE GOUD

Credit: Studio Marco VermeulenDutch Mountains | Eindhoven, the Netherlands | Studio Marco Vermeulen
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HOUT - HET NIEUWE GOUD

EAZ Wind, jaarproductie 1 windmolens is ca. 25.000 à 35.000 kilowattuur.



1. Energietransitie 

2. Grondstoffentransitie 

3. Gezondheidstransitie 

4. Landbouwtransitie
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Vier gelijktijdige Transitiesporen:

1. Energietransitie 

2. Grondstoffentransitie 

3. Gezondheidstransitie 

4. Landbouwtransitie
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Vier gelijktijdige Transitiesporen:

BIOBASED BOUWEN

• greening the city (meer groenvoorziening),  

• feeding the city (betere voedselvoorziening),  

• energising the city (slimmere energievoorziening)  

• healthying the city (bewuster leven)

TRANSITIEDYNAMIEK

‘Zonder zeldzame aardmetalen is energietransitie NU 

niet mogelijk’

VEELZIJDIG CIRCULAIR PAVILJOEN INSPIREERT GROWING GREEN CITIES 

The NATURAL PAVILJON 
Showcase voor de toekomstige (woning)bouw en verbindt  

de ruimtelijke opgave met de transitieopgaven in Nederland

THE NATURAL PAVILION
Dutch Innovation Experience , Noordereng groep
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21 april 2022 | Voettekst

De bouwtransitie in de 
internationale context

› Robert Dijksterhuis 

› Gezant duurzaam bouwen, ministerie van BZK  

› 22 april 2022

De Europese Green Deal 
Klimaatneutraal in 2050, 55% emissiereductie in 2030

Een geïntegreerd en 
samenhangend pakket 

Sturen op:  
• Emissiereductie  
• Hernieuwbare 

energie 
• Energiebesparing 

› Emissiereductie 

– Fossiel stoken wordt duurder (ETS-BRT) 

› Hernieuwbare energie 

– Indicatief doel gebouwde omgeving: 49% 
hernieuwbare energie in 2030 (RED) 

› Energiebesparing 

– Bindend EU doel: energie-efficiëntie (primair 
verbruik) 39% in 2030 (EED) 

– Jaarlijks 3% publieke gebouwen >250 m2 
renoveren

FF55 en de gebouwde omgeving

› Energieprestatie van gebouwen 
– Zo’n 85-95% van de gebouwen zal er in 2050 

nog steeds staan: aandacht voor renovatie! 

– Nieuwbouw geheel emissievrij per 2030 
(publieke sector per 2027): van NZEB (BENG) 
naar ZEB 

– Aandacht voor de uitstoot gedurende de hele 
levenscyclus (LCA) van een gebouw: bouwfase 
+ gebruiksfase + sloop  

– Deep renovation verdient de voorkeur 

– Beginnen bij de slechtste labels, want label G 
verbruikt tot 10x zoveel energie als label A en 
kwetsbare groepen wonen vaak in de slechtste 
woningen 

– Publieke gebouwen en utiliteitsbouw nemen 
het voortouw
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Wat is jou BIOBASED 
toekomstperspectief ? 

https://youtu.be/9Fwi-fBc2Go

CE = GEZOND BOERENVERSTAND
Volhoudbaarheid door een lange termijn strategie

#



DUNE house, MKA, Marc Koehler Architects, Terschelling, 2017

BIOWATTUS? 
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Definitie Biobased materiaal 

Biobased materialen zijn afkomstig van biomassa; 

alle grondstoffen van biologische  oorsprong ofwel van levende organismen, 

zowel plantaardig als dierlijk. 

Biotische grondstoffen:  

Grondstoffen gewonnen uit levende bronnen, oftewel van plantaardige of 

dierlijke origine, en die daarmee hernieuwbare grondstoffen zijn (zie ook 

biomassa en hernieuwbare grondstoffen).  

300 jaar geleden dat een Duitse bosbouwer, Hans Carl von Carlowitz, de term Nachhaltigkeit (duurzaamheid) introduceerde in zijn boek ‘Sylvicultura Eoconomica’ 

NACHHALTIGKEIT
de Natuur als leverancier van onuitputtelijk biobased grondstoffen
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Grote prefab BB componenten
Stro panels, Ecococon, Strotec 

28

#

Biobased Economy NL

PLA van aardappelen en mais

› Wandcontactdozen en kabelgoten volledig gefabriceerd uit aardappelschillen en maïs 

› Eigen kleur door natuurlijke kleurstof uit bieten, spinazie of koolstof 

› Volledig biologisch afbreekbaar en composteerbaar

Biobased Economy NL

Algen, verpakking http: / / www .evoware.id /



Bermgras

Kansrijke biobased bouwgewassen

Natte teelt - biomassa
de Lisdodde als basis voor isolatie en biolaminaat
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LISDODDE – isolatie – Dijkstra Draisma

Gezonde, Natuurlijke, Ademende materialen 

met een positieve CO2 foodprint. 
35

1. Energietransitie 

2. Grondstoffentransitie 

3. Gezondheidstransitie 

4. Landbouwtransitie
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Vier gelijktijdige Transitiesporen:



Planetaire grenzen
Ecosysteem Aarde is uit haar evenwicht gehaald

In 2009 bleek dat we reeds drie grenzen (klimaatverandering, biodiversiteit en 

de stikstof- en fosforkringloop) overschreden hadden en er werd toen reeds 

gewaarschuwd dat we ook met andere grenzen flirtten_

CO2 kringloop, no balance
Ecosysteem Aarde is uit haar evenwicht gehaald

38
Het afvangen, hergebruiken en opslaan van CO2  is beter bek

Capture, Utilisation and Storage (CCUS).

Emissie 
broeikasgassen  

CCS

CCU

Mitigatie

#1 Climate Change

40% of Greenhouse Gas Emissions worldwide 
are caused by the Building Sector

Photo: Ana Paula Hirama

increasing importance building materials



invloed van gebouwvorm op warmteverlies

Efficiëncy

44

De perverse cyclus van een opwarmend 
klimaat en de opmars van airco’s

45

REGENERATIEVE 

GEBOUWEN

Hoe groen is het gebouw van de 
toekomst?

IBN Wagenigen, Behnisch architecten, 1998, Architecture for Nature

CO2-LOCKDOWN

#2 Resource Scarcity

48
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Photo: Ana Paula Hirama

TOMORROW’S TIMBER

CIRCULAR ECONOMY: THEORY

TOMORROW’S TIMBER

50% 50%

2050 

CO2- en Materiaal 

neutraal

TOMORROW’S TIMBER

50%

2050 

CO2- en Materiaal 

neutraal

TOMORROW’S TIMBER

<5% 15%



1. Energietransitie 

2. Grondstoffentransitie 

3. Gezondheidstransitie 

4. Landbouwtransitie

HIERVOOR IS EEN REVOLUTIE NOODZAKELIJK

op#malisa#e
destabilisatie

chaos

experimenten
vers

nelli
ng

em
er
ge
nt
ie

ins
tit
ut
ion

ali
se
rin
g

afbraak

ui7asering

stabili
satie

Vier gelijktijdige Transitiesporen:

ENERGIETRANSITIE

Bewoners gebruiken energie,  

gebouwen niet

Succesfactoren in duurzame woonwijken
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‘   Meer focus op  

ontwerp van  

woningen en  

installaties dat aan 

de behoeften van 

bewoners voldoet 

en dat het gebruik 

van techniek  

makkelijk maakt.’ 

Focus op zowel het gebouw- als gebruikersgebonden 
energieverbruik.

ENERGIETRANSITIE

Systeemdenken

Trias Energetica

Energiebesparing, 

trias energetica - new style 

energievraag 

voorkomen door 

bouwkundige 

maatregelen!

vraag 

verminderen 

reststromen 

hergebruiken op 

gebouwniveau!

reststromen 

benutten 

g
e
b
o
u
w

!

energie duurzaam 

opwekken op 

gebouwniveau!

duurzaam 

opwekken 

Re-use energy 
3 

4 
Produce and use  

fossile energy  

as efficient  

possible 

https://youtu.be/9uH73yW791c
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Mond of Motor

Biobased economy
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TRANSITIEDYNAMIEK

Ruimtevraag voor de transitie

TRANSITIEDYNAMIEK

Grondstoffenvraag voor de transitie

GRONDSTOFFENTRANSITIE

‘Zonder zeldzame aardmetalen is energietransitie NU 

niet mogelijk’

Grondstoffenbehoefte voor de transitie

TRANSITIEDYNAMIEK

66
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TOMORROW’S TIMBER
https://www.cobouw.nl/marktontwikkeling/nieuws/2022/03

GRONDSTOFFEN AFHANKELIJKHEID NL

Stimulans voor een meer lokale – NL biobased bouwgrondstoffenketen

A ldus bouw innova tie

Resources and M a teria ls bron; Aldus 2006

Trias M a teria lis 

› Reduceer het gebruik van ma teria len door de 

levensduur van producten te verlengen en 

productieprocessen efficiënter te maken; 

› Volledige recycling van ma teria len = CE /  C 2 C  

› G ebruik biobased grondstoffen voor a lle overige 

toepassingen (=BB) en gebruik schaarse grondstoffen 
a lleen nog maar voor specifieke toepassingen waar 

nog geen a lterna tieven voor z ijn.

+

Sufficient wood

˭

CONCEPT͑FOR͑REÙIEÚ̺͑͑˭͑JÂNE͑ˮˬˮ˭̺͑͑ASN͑BANK͑ΐ͑CLIMATE͑CLEANÂP

Nog zeven jaar bouwen

De Nederlandse bouw heeft volgens NIBE nog 100 miljoen ton 

CO2-budget over. Als we blijven bouwen zoals we nu doen, is dat 

budget volgens directeur Mantijn van Leeuwen binnen uiterlijk 

zeven jaar op. De berekening stoelt op het 1,5 graden-groei-

scenario tot 2050. Daarin mag de wereld in totaal nog 400 gigaton 

(400.000 miljoen ton, red.) CO2 uitstoten. Van Leeuwen: “Verdeel je 

dat over het aantal inwoners, dan heeft Nederland een budget van 

904 miljoen ton. De bouw is verantwoordelijk voor 11 procent 

(exclusief energieverbruik in gebouwde omgeving, red.), waarmee 

je uitkomt op 100 miljoen ton.” 

https://www.cobouw.nl/duurzaamheid/nieuws/2021/12/nederland-moet-meer-sturen-op-verlagen-co2-

uitstoot-niet-bouwen-is-eigenlijk-het-beste-101301004?_login=1

TRANSITIEDYNAMIEK

Strijd om de Biobased grondstoffen! 

Biomassa en/of Stro isolatie
Duurzame energie of grondstofverspilling?

72
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TRANSITIEDYNAMIEK OP SAMSØ

?



TRANSITIEDYNAMIEK

benodigde houtmassa heeft een equivalent van: 

circa 20.000 voetbalvelden per jaar,  

29.000 bomen/dag, 21 bomen per minuut.  

Er moet 2.500.000 ton (2,5 miljard kg) biomassa per 

jaar worden geïmporteerd. 

+ 

subsidie van €1,7 miljard 

+ 

1,5 miljoen kg NOx en 50.000 kg NH373 Amercentrale, Geertruiderberg NB 

GEZONDHEIDSTRANSITIE

Zorgkosten stijgen met 16,7 miljard euro 
Die stijging (deze kabinetsperiode) is groter dan de totale defensie uitgave !

Onze leefomgeving heeft een grote 
IMPACT op onze gezondheid

6 jaar extra bij gezond leven The Indoor Generation

78

BNA Academie Circulair Ontwerpen en Bouwen

https://www.youtube.com/watch?v=ygHU0mQGuJU



Merwede, Utrecht 
Gezonde en Duurzame ambities  voor hoogstedelijk wonen  

Biobased vanuit de gebruiker
Onderzoek FIEN wonen naar bewonerswensen

80
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NOG MEER ISOLATIE 
(ON)GEWENST vanuit milieu/gezondheidsoptiek ? 
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Wonen Limburg heeft in Weert zestien volledig houten sociale huurwoningen gerealiseerd. 

Als meer corporaties met hout bouwen, daalt de prijs.

https://youtu.be/Zx878RQPo_w

‘SINDS WE HIER WONEN, SLAPEN ONZE KINDEREN BETER’  

Gezond (ver)werken
Argument dat steeds vaker wordt gebruikt

83

Steico flex, 

BENG



85

Energy or/and Light on the roof
85

TRANSITIEDYNAMIEK

Reinier van den Berg, klimatoloog bij RTL, die in de loop van 2020 zijn eigen all-electric houten huis liet bouwen

ONTWERPEN VOOR HITTEGOLVEN 
BENG, TOjuli, Massa

86

Isolatiedikte bij gelijke 
warmteopslagcapaciteit

HITTEBESCHERMING MET HOUTVEZEL - CELLULOSE   

• Hoge specifieke warmtecapaciteit   2100 J/kg.K 

• Soortelijk gewicht  50 – 230 kg/m3 

• Combinatie hoogst mogelijke warmtebuffercapaciteit 

• Dak Rc 6.0 heeft een faseverschuiving van ca. 13 uur 

• Isoleren tegen oververhitting is de uitdaging 

• Evenals verwarming  kost koeling ook geld 

• Basis van elk gebouw is de constructie 

• In de koude periode omgekeerde werking 

  

TRANSITIEDYNAMIEK Energieneutraal of Gezond? TRANSITIEDYNAMIEK Energieneutraal of Gezond?



LANDBOUWTRANSITIE

‘Zonder zeldzame aardmetalen is energietransitie NU 

niet mogelijk’

LANDBOUWTRANSITIE

‘Zonder zeldzame aardmetalen is energietransitie NU 

niet mogelijk’

‘Gezonde bodem = de basis van alle transities’

BB bouw landschapRESULTAAT

95

Om duurzaam te zijn, is alleen een niet-fossiele grondstof onvoldoende. Andere aspecten; zoals 

landbouwpraktijken voor de teelt van de biomassa, energie die wordt gebruikt in het 

productieproces, procesmiddelen zoals chemicaliën, oplosmiddelen, enz., moeten worden 

overwogen om ervoor te zorgen dat een product gedurende zijn hele levenscyclus duurzaam is. Aan 

de andere kant kunnen biobased producten verbeterde functionaliteiten bieden met verminderde 

uitstoot van broeikasgassen (BKG), minder toxiciteit, minder afval en betere opties aan het einde van 

hun levensduur voor definitieve verwijdering.

de BOUW-akker

voor tijdelijke invulling van: 

› wachtlanden 

› braakliggende terreinen 

› i.c.m. stadslandbouw (food A N D motor) 

land/tuin/bos 

+ 

bouw 



The future is emission zero 
Timber as living machines harvesting CO2 and NOx

TRANSITIEDYNAMIEK

Transitievraagstukken zijn met elkaar verbonden

a ls onderdeel van CE-transitie

Biobased Bouwakker

2013

Almere Poort Oost

Biobased Bouwakker

Almere Poort Oost

Biobased Bouwakker

Hennep isola tie

Loka a l M a teria a l



Hennep isola tie /  stenen

Loka a l M a teria a l

A lmere

Biobased Bouwakker

105

Grondstoffen Collectief Almere
Verwaarden van stedelijke reststromen

106
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Grondstoffen Collectief Almere
Biocomposiet met waterplanten

107

#

BIOBASED ALS INTEGRALE OPLOSSING

 

 

City Deal Circulair en Conceptueel Bouwen 
Samen bouwen aan de woningbouwopgave 
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TOMORROW’S TIMBER

Garden House – Caspar Schols/Garden City https://youtu.be/9uH73yW791c

Oplossing voor vier transitievraagstukken
111
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Biobased Bouwen
Nee, wel leren van het verleden

112

Biobased Bouwen

Biobased, Gezond en Natuurinclusief
113

Dutch Mountain (denieuwegeneratie), 2011
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Biosintrum, Paul de Ruiter,  Ooststellingwerf



Biosintrum
Biobased Materialisering levert de grootste CO2 winst op
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TOMORROW’S TIMBERTOMORROW’S TIMBER

LVL – 

LAMINATED 

VENEER LUMBER

TOMORROW’S TIMBER

CLT – CROSS LAMINATED TIMBER

TOMORROW’S TIMBER
I-logistics (109 x 104 x 20 m) | Vienna, Austria | Poppe Prehal Architekten Photo:  Walter Ebenhofer Poppe Prehal Architekten 

, 

TOMORROW’S TIMBER
Photo:  MoelvenMjostarnet | Brumunddal, Norway | Voll Arkitekter



Exploded view
100 biobased materialen

Vlas - lijnz a ad olie

Kansrijke biobased bouwgewassen

Vlas - lijnz a ad olie

Kansrijke biobased bouwgewassen

Vlaswanden
124

Faay, 

Grote BB prefab componenten
Vlaswanden

Smart Circular Bridge
Floriade-biobased brug

125
Vlas - lijnz a ad olie

Kansrijke biobased bouwgewassen

MARIL LIJNOLIE EMULSIE MUURVERF 

BINNEN LIJNOLIE MUURVERF 

DAMPDOORLATEND

Unieke watergedragen matte, schrobvaste 

en dampdoorlatende muurverf voor binnen 

gebaseerd op zuivere natuurlijke in water 

geëmulgeerde oliën. Leverbaar in vrijwel 

alle kleuren. Ademend en niet statisch 

oplaadbaar. Vrij van oplosmiddelen voor 

een gezond binnenklimaat.
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XYHLO Biofinish 
Biocoating on a base of linseed oil and fungus Cellulose inblazen in fabriek

MENS SANE IN CORPORE SANO IN 

SANUS ENVIRONMENT

Atto Harsta 
Innovator en  
Transitiestrateeg 

Aldus bouwinnovatie - www.aldus.nl 

De Bouwcampus - www.bouwcampus.nl 

Building Balance - www.buildingbalance.nl 

Active House - www.activehousenl.info 

E  atto@aldus.nl 

M  06-54225480

131

Mooie voorbeelden in het buitenland
132

BB - materiaalbeheersing

Leis Houses, Leis, Switzerland; Peter Zumthor


